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フリースクール「ラヴニール」通信 

 

 第 14 号 
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最近のラヴニール 

 

 前号通信が、６月発行。その間、10月発行予定をすっ

かり飛ばしてしまいました。年３回発行を維持していき

たいなと思っていたのですが、ここで悔いても仕方がな

い、またここから、定期発行を続けていけばいいだけ！  

 ・・・と開き直ったところで、最近の、というには少し期

間ができてしまいましたが、ラヴニールの様子のご報

告です。 

 

○ 普段の様子 ○ 

 

 ラヴニールでは、普段はそれぞれが思い思いのことを

しています。動画を見たり、好きな創作の話をしていた

り、たまに OG が遊びに来たり。 

 見学にも随時お越しいただき、ラヴニールは一体どん

なところなのだろう？ と興味をもっていただけることに

対して、とてもうれしく思います。 

 のんびり過ごす中で、たまに「あんなことがしたいな」

と、ふっと沸いて出た話題から企画が決まる、なんてい

うこともあります。このあとに書いてある「クリスマスパー

ティー」も、「昨年みたいにチキンとケーキとがあったら

いいな」という声から、実施されたもの。 

 何気なく口にした一言が、企画として実施されちゃう

かも？ 誰もが企画の発案者になれる！ それがラヴニー

ルの活動内の特長です。 

 

○ 模様替え ○ 

 

 前号でも同じタイトルで記事にしていますが、今度は

夏仕様から冬仕様への模様替え。すだれを外し、ゴザ

からマットに変更、コタツ布団をかけて、ストーブやカー

ペットを出して。 

 

 ラヴニールはとにかく冷えるので、暖房に頼らないわ

けにはいきません。冬は光熱費がガツンとあがってしま

うので、実際には節約していきたいところなのですが、

でも寒さを我慢することを全員に強要するわけにはい

かず。そのため、冬は経理面が大変になります。経理

面で逼迫しても、でもやっぱり暖房は必要。冬を安定

的に乗り切る工夫が必要となります。 

 

活動のご報告 

 

○ カラオケ♪ ○ 

 

 カラオケに行ってまいりました。12 時すぎから、気がつ

けば、いつもの活動時間の午後５時まで、歌った～！ 
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 懐メロ、アニソン、特撮ものやら、なにやら。 

 

 子ども・スタッフの年齢が幅広いので、「わ～、懐かし

い！ これ若き日の思い出！」（by スタッフ(30 代)）が、子

どもにとっては、「え？ 生まれる前やし・・・」 

 

 うそ～ん(泣) 

 

 じゃあ、この日最年少の子が生まれた年の曲は・・・、

と探してみると、「ええっ、これ、ついこの前じゃん・・・」

(同) と言いたくなるのを押さえ、何とか選曲。 

 

逆に、スタッフが生まれる前の曲を知ってる子、スタッ

フ・・・ 

 

「だって、親と一緒に行ってたら、ジャンルがさ・・・」 

「特撮だったらまかしてください！」 

 異年齢が集まると、こうも幅広くなるんですねぇ♪ 

 そして、それを誰も否定せず、それどころかおもしろが

ったりして。 

 だからか、「よし！ 無理に年代・ジャンルを合わせなく

てもいいな」って、自由気ままに選曲できたり。 

 

 とりあえず、ノドは痛めないよう、皆さま、お気をつけく

ださいませ。 

（2015 年７月 ブログより一部改訂） 

 

○ 電話番号が変わりました ○ 

 

 ちょうど１年前ぐらいに、ホームページの移転をいたしま

したが、11 月よりインターネット回線の変更に伴い、電

話番号も変更となりました。 

 

 旧） 06-6776-2629 

 新） 06-7181-5549 

 

となります。 

 旧番号におかけいただいても、転送設定などはしてい

ないので、新しい番号への登録変更をよろしくお願い

いたします。 

 また、ホームページにつきましても、現在は旧 URL から

移転先へ飛ぶことができなくなっていますので、改めて

新しい URL になっているかの確認をお願いいたします。 

 

（新しい電話番号、URL とも、通信末尾に掲載されてお

ります） 

 

○ クリスマス ○ 
 

「昨年みたいに、ケーキがあって、チキンがあってってい

うクリスマスパーティーがいいな」 

 という参加者Mちゃんの声がきっかけとなり、今年も開

催されたクリスマスパーティー。今回のクリスマスはちょ

うど 12 月 25 日が金曜日ということもあり、2015 年の

最終開催日となりました。 

 

 チキンは塩コショウで味をつけ、二度揚げした「手羽

元のから揚げ」。ケーキは、近所のケーキ屋さんで購入

したもの。丸いチョコレートのプレートがついていて、 

「このプレートが食べたい人！ 早い者勝ちで！」 

 と言うと、手をさっと上げたのは、今回のパーティーの

発案者、Ｍちゃん一人。もちろん、チョコプレートは M ちゃ

んのお腹に収まりました。 

（2015 年 12 月） 
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○ るぱっせのご報告 ○ 

 

 「大阪コミュニティ財団『江田直介・静子健やかな

青少年育成基金』」より助成いただいた、「不登校・ひ

きこもり経験者の語り場『るぱっせ』」は、時々はっとさせ

られたり、おおっ！ と思う名言が飛び出したり、開催して

みて、たくさんの発見があります。 

 

 最近の名言では、こんなものがありました。 

 

「学校に行かなかったり、ひきこもっている内側にあるも

のを見ていかないと、何の進展にもつながらないと思う。

学校に行けなくなったならまた学校に行けるようになる

ことが、部屋にひきこもっていたなら外出できるように

なることが、その人にとって本当の解決になるのだろう

か」 

 

 この発言のような、直接的なうわべの対応を、ある人

は「饅頭現象」と呼んでいました。 

 

「お饅頭にまったく触れず

に見比べたら全部同じに

見えても、中身はつぶあ

ん、こしあん、うぐいす、な

どなど。実際に割ってみ

ないとわからないこともあ

るのに、外から見ただけ

でつぶあんだと決めているみたいな、そんな感じ。つぶ

あんだと思って食べたら、うぐいすあんだったということ

だってあるでしょ？」 

 これからも、それぞれの経験を共有できる場として、

活動を続けていきます。 

 

○ 掲載されました ○ 

 

 その「るぱっせ」、９月 15 日に大阪コミュニティ財団主

催で開催された「テーマ別ワークショップ『不登校・ひき

こもり対策』」にて、助成内容の発表の機会がありまし

た。活発な議論の場となり、そのときにお会いした方と

の縁で、このたびラヴニールが、「社会的」ひきこもり・

若者支援近畿交流会の支援機関マップに掲載される

こととなりました。 

 

 調査員の方が何度も足を運ばれて、丁寧に聞き取り

をしてくださっての内容が掲載されています。ぜひ、ご

覧ください。 

 

http://www.geocities.jp/kinki_koryukai_site/index.html 

 

 

活動のご報告（その２） 

 

○ 登校拒否・不登校を考える夏の全国合宿 ○ 
 

 毎年夏に開催される、通称「夏合宿」。2014 年は山

口県での開催でした。 

 

 対談には、女優の樹木希林さんが登場。テレビや映

画の舞台あいさつのシーンで見受けられるままの受け

答えに、「ああ、テレビ向けに作っているとか、そういうこ

とのない方なんだな」と感じました。ちなみに、このとき

は立ち見が出るほどの大盛況。 

 

 実は始まる前、たまたまトイレに行こうと廊下に出たと

きに、案内役の方が希林さんをお連れするところに出く

わしたのですが、「おおっ、女優さんをナマで見たぞ！」と

いう興奮よりも、「ああ、本当に『そのまま』の人なんだ」

と、とにかく「あるがまま」とか「そのまま」ということを雰

囲気で感じるばかり、でした。 

（希林さんより、むしろ対談の途中で出てきた「娘婿」と

いうワードに、「って、あの人のことだよな？」 と興奮して

しまったぐらいです） 

 

 2015 年夏の開催地は・・・、さて、どこでしょう？ 

 （実際には発表されたのですが、実は他方ではちがう

場所を言われたりして、ちょっと錯綜しています。まちが

っていたら・・・、と思うので、発表を控えさせていただき
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ます） 

（2015 年８月） 

 

○  ふりー！ すくーりんぐ拡大交流会 ○ 

 

 ラヴニールも加盟している、関西の学校以外の学び

場や居場所が集うネットワーク、「ふりー！ すくーりんぐ」

では、2015 年度においては、年４回ほどの予定で、拡

大交流会を開催されています。 

 ほぼ毎月開催される交流会とはちがい、拡大交流会

では、ミニ講演会や講座、報告会と交流会、という組み

合わせで実施し、このときは会員ではない方にも広く

呼びかけようというスタイルで実施されています。 

 

 第１回目は神戸市垂水区にある「For Life」にて。第２

回目は、同じく兵庫県の神崎郡市川町にある「まっくろ

くろすけ」にて。３回目は、これまた神戸市にある「神戸

フリースクール」にて。そしてラストは、箕面市にある「箕

面こどもの森学園」にて行われました。 

 

 林個人で言うと、１、２、４回目に参加いたしました。それ

ぞれ取り上げるテーマもいろいろで、特色が出た交流

会になっているな、という気がいたします。 

 

 拡大交流会については、ふりー！ すくーりんぐのブログ

に報告があがっています。また、他に行われたイベント

についても同様に公開されているので、ぜひ、ご覧くだ

さい。 

 

http://blog.canpan.info/fsring/ 

(2015 年 4 月、６月、2016 年１月) 

 

Voice  

－不登校を経験した立場として－ 

 

 

 

 

新たな企画がスタートしました！ 

  

  Facebook や twitter ではお知らせしましたが、ある

人から、自らの経験談を寄せていただきました。 

 が、とても詳細に、そして長く綴られています。ですの

で、この Voice のコーナーに一度で載せるだけではもっ

たいない！ と思い、ブログ上に分割して掲載するスタイ

ルにしたい、と、その方に提案したところ、快諾をいただ

きました。 

 

 現時点では、１つのテーマにつき、ワードで１～1.5 ページ、

長いものは３ページ分ぐらいを、多いときは３テーマ分ぐ

らい寄せてもらっています。どのぐらいの回で終わるか、

はたまた途中で終わってしまうか？ とわからなかったの

ですが、どうやらこのまま最後まで書き切れそう、とのこ

とで、思いきって掲載するはこびとなりました。 

 

 申し訳ありませんが、公開の方法については限定公

開とさせていただきます。ご本人の希望で、できるだ

け家族には迷惑をかけたくない、との観点からです。パ

スワードを設定するなどしての公開となりますので、あら

かじめご了承いただきたくお願いいたします。 

 

 ご本人も言っていましたが、「あくまで一個人の体験

談なので、人から言われたことに対しての感じ方もそ

れぞれだと思いますし、周囲からしてもらってよかったと

感じたことを、そのまま、学校に行けないお子さんにす

ればすべてが解決する、というわけでもありませんが、

あくまで自身が体験したこと、感じたこととして『こんな

感じ方、考え方もある』と受け止めていただけたら、きっ

と、体験談を書いてよかったなと思えると思います」だ

そうです。 

 

 この通信が皆さまのお手元に届くころには、公開を始

めたいと思います。ぜひ、ご覧ください。 

 

 不登校について言われていること、経験してきたこ

と等、つづっていきます。（無断転載厳禁） 
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振込み先（郵便振替） 
 口座番号 00910-1-171298 
 加入者名 志塾フリースクール「ラヴニール」 
 
それ以外の銀行から 
 ゆうちょ銀行   店名 〇九九店 
 預金種目 当座  口座番号 0171298 
 加入者名 志塾フリースクール「ラヴニール」 
 
一口 3000 円／年 複数口のご応募 
大歓迎です 

「Voice－不登校を経験した立場として－」では、不定期で、いろ

んな立場で不登校を経験した方の「生の声」を掲載していく予

定です。掲載にあたっては、本人の承諾をいただいた上で掲載

をしています。 

 個人名や年齢などが特定されると編集者が判断した場合、そ

の箇所を編集し、再度本人に確認をとった上で掲載することが

あります。他、一部をのぞき、いただいたままの文で掲載をしてい

ます。 

 

 

 

伝言板 

 

○ 賛助会員・カンパのお願い ○ 
 

 ラヴニールの活動のため、財政的援助をいただける

と、大変助かります。 

 

 ただいま賛助いただいた資金は、ボードゲームなどの

子どもと大人が混じって遊ぶもの、調理器具など備品

を購入する資金として、大切に使用いたします。夏・冬

を快適に乗り切るための光熱費カンパ大歓迎です！ 

 

 皆さんからの暖かいお気もちが、ラヴニールの活動を

より充実したものへと発展させるきっかけとなります。 

 ご支援いただきました場合は、賛助のお礼として通信

「ラヴ･ノート」と、イベント情報等をお送りいたします。 

 ぜひ、支援をよろしくお願いいたします。 

 

 郵便振替の場合、氏名、住所と、費目（賛助会費とし

て、等）、寄付をいただいた方としてこの通信に氏名掲

載の可否（氏名の掲載可、イニシャルの掲載可、不可

のいずれか）を備考欄に明記のうえ、よろしくお願いい

たします。 

 

○ 譲ってください！ ○ 
 

 現在希望が出ているのは、次のとおりです。ご家庭に

あるもので、現在お使いになられていないものがありま

したら、ぜひ、お譲りください。 

 

 漫画、教材 

 布、画材、未開封の紙粘土など、 

 工作に使えそうなもの 

 調理用ミキサー 

 各種お菓子の型 

 

 これら以外にも、フリースクールの活動に役立ちそうな

ものがありましたら、ご一報ください。 

 

○ ブログ・twitter のご紹介 ○ 

 

 ラヴニールの日ごろの活動の様子や思うことを、ブ 

ログではできるだけ写真をつけて、twitter ではできる

だけリアルタイムで書き綴っております。 

 ラヴニールに関すること、フリースクール同士の共同

でのイベント、ネットワークのこと、会議のことなども、

少々ながら掲載しておりますので、ぜひ、ご覧ください。 

 

ラヴニールブログ「未来堂」 

http://lavenirblog.blog.fc2.com/ 

 

twitter 

https://twitter.com/lavenir65 

 

○ Facebook ページのご紹介 ○ 

 

 主に活動のご報告や、るぱっせの案内に使用しており

ます。 
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フリースクール「ラヴニール」 

 

で検索をすると、表示されます。 

 たくさんの「いいね！」お待ちしております。 

 

編集後記 

 

 最近のニュースで、「イヌ好き派をネコ好き派が逆転

した」みたいな記事がありました。 

 

 かく言う私、断然イヌ！ わんこ！ でした。そしてもし飼う

ならば、小型犬、大きくても中型犬まで。トイプードルや

チワワではなく、ブサかわいい「パグ」か、某アニメで砂

を操る能力を持ち合わせた犬として登場する「ボストン

テリア」が理想、とまで言っていました。 

 

 ところが、いつごろからか明確ではないのですが、少

なくとも 2015 年のどこかから、言うことを聞いているん

だかいないんだか、そして自由気まま、マイペースな

「ネコ」のほうが好きなのかも！ と感じるようになり。今で

は「う～ん、どちらかというと・・・」ではなく、「断然ネコ！ 

にゃんこ！」と答えるようになりました。 

 

 ネコの中でも断然トラネコ好きで、特に茶トラに白が

混ざった「白茶トラ」が大好きです♪ ・・・とはいえ、飼い

たい！ というレベルではなく、「見て癒されたい」タイプ。

飼いたいなという気もちがありつつ、いつか訪れる別れ

の瞬間がどうも苦手だな、というのがその理由です（か

つてペットを飼っていたことがありますが、何度経験し

ても慣れないものです・・・）。 

 

 そういえば、私が扱っている紙媒体では、気がつくとネ

コの写真をよく使っているような・・・。 

 

 

 

  

 

 

志塾フリースクール「ラヴニール」 

対象年齢 ６歳から 18 歳 

（高卒資格コースのみ 20 歳まで） 

活動時間 月曜から金曜の 10 時から 17 時 

原則土・日、祝日、年末年始 

お盆前後はお休みです 

(変更の可能性あり) 

入会説明 月に１度土曜日に合同説明会、他、随時行

っております 

体験入会期間（２週間）は無料でご利用い

ただけます 

代表 林 裕子 

スタッフ 常勤１名、他非常勤数名 

住所 

連絡先 

544-0023 

大阪市生野区林寺２－25－24  

 JR 大阪環状線寺田町駅 

関西本線東部市場前駅、 

ともに徒歩 12 分 

他、あべの橋方面よりバスあり  

Tel/fax  06(7181)5549 

（活動時間外は留守番電話） 

e-mail lavenir.since2010@gmail.com 

URL  http://www.lavenir-2010.sakura.ne.jp/ 

twitter http://twitter.com/#!/lavenir65 

Facebook フリースクール「ラヴニール」 

ラヴニール通信「ラヴ・ノート」 

発行日 ： 2016 年 2 月３日 

発行者 ： 志塾フリースクール「ラヴニール」 

発行人・編集： 林 裕子 

 

この「ラヴニール通信『ラヴ･ノート』」は、 

公益財団法人「倶進会」の助成金を使用し、 

印刷・発行しています。 
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